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A Constituicdo Federal traz ainviolabilidade de um dos direitos mais preciosos e indisponiveis: 0
direito avida. A vida é um ciclo e, como tal, deve ser respeitada. O terceiro ciclo da vida pode ser o
melhor, se todos nés tivermos a consciéncia de que o fato de uma pessoa ter mais que sessenta anos nao
faz com que ele tenha menos valor perante a sociedade. Pelo contrario, € a histéria nos dando mais uma
licdo de vida em raz&o da experiéncia de nossos idosos. E a legislagdo ja concordou com isso, tanto que
reconhece que o envelhecimento é um direito personalissimo, e a sua protecdo um direito social garantido
pelo Estado como fundamental.

Com essa preocupagdo, surge em 2003 o Estatuto do Idoso, com o objetivo de regular os direitos
assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. De acordo com o referido diploma, os
idosos gozam de todos os direitos fundamentais inerentes & pessoa humana, assegurando-lhes, por lei ou
por outros meios, todas as oportunidades e facilidades para preservacéo de sua salide fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e dignidade.

E obrigac&o da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com
absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, ao respeito e a convivénciafamiliar e comunitéria.

Nenhum idoso podera sofrer danos por negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou
opressdo. E todo atentado aos seus direitos, por agio ou omissio, seré punido naforma dalei. E dever de
todos prevenir a ameaca ou a violagdo aos direitos do idoso. Todo cidaddo tem o dever de comunicar a
autoridade competente qualquer forma de violagdo ao Estatuto do Idoso que tenha testemunhado ou que
tenha conhecimento.

E assegurada ao idoso a atenc&o integral & sua satide por intermédio do Sistema Unico de Salide
(SUS), garantindo-lhe livre acesso para a prevencao, protecdo e recuperacdo da salide, incluindo a atencdo
especial as doengas que afetam preferencialmente os idosos. Ao Poder Publico cabe o dever de fornecer
aos idosos, gratuitamente, medicamentos, especialmente os de uso continuado, assim como proéteses e
outros recursos rel ativos ao tratamento, habilitagdo ou reabilitacéo.

E proibido discriminar o idoso nos planos de salde pela cobranca de valores diferenciados em
razéo daidade.

O idoso que se encontra internado ou em observagao tera direito a um acompanhante, devendo o
6rgdo de salde proporcionar & condic¢des adegquadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo
o critério médico.

Aos idosos a partir de sessenta e cinco anos, que Nao possuam meios para prover sua subsisténcia,
nem de té-la provida por suafamilia, € assegurado o beneficio mensal de um salario minimo.

Aos maiores de sessenta e cinco anos fica assegurada a gratuidade dos transportes coletivos
publicos urbanos. Para ter acesso a gratuidade, basta que o idoso apresente qualquer documento pessoal
gue faga provade suaidade.

Aos idosos é garantida, na forma da lei, uma velhice digna e tranquila, sem qualquer tipo de
discriminag&o ou preconceito. Cabe a nds, cidaddos conscientes, fazer com que as normas saiam do papel
e tenham a sua efetiva aplicabilidade.



