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CRIAÇÃO DO BLOG “ESTÉTICA FÁCIL UNIFAFIBE” 

 

 

Maria Izabel Marim Pita Duarte1 

 

 

Diante da perspectiva de que uma das melhores maneiras de aprender é 

tornar-se o protagonista do ato, assumindo o papel de ensinar, foi proposto para as 

41 alunas do terceiro ano do curso de Estética e Cosmética a criação e o 

desenvolvimento de um blog voltado aos assuntos do universo da estética. Para 

tanto, elas alimentariam o blog com vídeos e textos didáticos, visando ao 

ensinamento de técnicas e procedimentos de estética, apreendidos durante o curso 

de graduação, a pessoas leigas. O objetivo era resgatar e incorporar os saberes 

aprendidos, e utilizá-los na produção de textos e vídeos, pautados no conhecimento 

científico, direcionados à educação em estética. A construção do blog Estética Fácil 

UNIFAFIBE consistiu, primeiramente, em um levantamento bibliográfico dos temas, 

seguido de discussões em sala de aula sobre os assuntos atuais em voga na 

estética, visando abordá-los a partir de uma perspectiva multidisciplinar. Em 

seguida, eram planejados os roteiros das filmagens, definidos quais seriam os 

materiais utilizados, o local de gravação, e o texto que seria falado. As alunas, 

divididas em grupos com 6 integrantes, produziam os vídeos utilizando os 

laboratórios do curso de Estética e Cosmética, os quais eram publicados 

quinzenalmente no blog pela docente da disciplina. Foram utilizados um web blog 

gratuito e online, aplicativos de edição de vídeos gratuitos, e um celular com câmera.  

O desenvolvimento deste projeto possibilitou a integração dos conhecimentos 

aprendidos ao longo da graduação, o aumento da autoestima das alunas, que se 

perceberam capazes de ensinar os conhecimentos específicos da sua área de 
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atuação, além de vislumbrarem a possibilidade futura de realizar a divulgação do 

seu trabalho nas mídias virtuais. 
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