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Abstract. It was used of temperature date and relative humidity of the air and
precipitation to the period from 1992 to 2000, of Campina Grande (07°13'S;
35952W; 540m) with the objective of identifying the influence of these
meteorological elements in the incidence of meningitis. Initiallgeiermined the
coefficient of monthly incidence goes 10.000 in habitants. The climatic vagati
were observed, monthly and go seasons. It was made analysis of regressja mult
lineal "stepwise" with the meteorological elements in the model, gokssoiv the
maximum that these explain on the incidence of pathology, There was inftdence
the meteorological elements in the incidence of meningitis in Camparad&mwith

R* 0,12. The minimum temperature is predictor to incidence of the dispase i
Campina Grande.
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Resumo. Utilizou-se dados de temperatura, umidade relativa do ar e precipitacao
do periodo de 1992 a 2000, de Campina Grande (07°13'S; 35°52W; 540m)
objetivando identificar a influéncia destes elementos meteoroldgicos wi@nca@

de meningite. Determinarase os coeficientes de incidéncia mensal por 10.000
habitantes, Utilizararse as variacfes climaticas mensais e por estacées do ano no
periodo estudado. Fese andlise de regressdo linear mudltipla “stepwise”,
mantendo no modelo os elementos meteorolégicos que mais contribuiam sobre a
incidéncia da doenca. Houve influéncia dos elementos meteorolégicos na incidéncia
de meningite em Campina Grande comde 0,12. A Temperatura minima é
preditora da incidéncia da doenga em Campina Grande.
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1. Introducéo

Meningite € uma infeccdo do sistema nervoso central, com acometirdast
meninges, causado por multiplas etiologias e caracterizada por 6affedgia intensa,
vomitos, sinais de irritacdo meningea e alteracéo do liquido cefalo — raquidiano.

Quanto ao modo de transmisséo, variam de acordo com o agente infeccioso, podendo
ser de pessoa para pessoa, atraves das goticulas de secrec8efadagea meningite por
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Haemophilus influenzae, por via aérea, meningite tuberculosa, e de aocondo agente
etioldgico, meninges virais.

De acordo com Rouquayrol (1994), no campo epidemiolégico, o clima é o aspecto do
ambiente fisico que tem até agora concentrado maior atencéo para estudoisiégides. O
clima é a resultante de toda variedade de fendmenos meteorologpEusfiess, que
caracterizam a situacdo média da atmosfera, em uma regradattd da superficie terrestre.
Estudarrse os fatores climaticos, para que, através deles, possameselaghipdteses de
causalidade quanto a algum fator de risco cuja variacdo na natuperalaela variacao de
algum fator climatico.

Segundo a mesma autora, 0s aspectos do clima que mais de perto arfluasci
biocenoses e, portanto, os seres vivos implicados no processo de trandmidsénca sdo a
temperatura, a umidade relativa do ar e a precipitagdo pluviométrica.

Nesta perspectiva, este trabalho tem como objetivo, conduzir tecnieanme estudo
sobre a influéncia dos elementos meteoroldgicos sobre a incidéncial meus estacdo do
ano, de meningite na cidade de Campina Grande no Estado da Paraiba.

2. Material e Métodos

Foram utilizados dados de temperatura e umidade relativa do arcipitpgdo,
referentes ao periodo de 1992 a 2000 de Campina Grande — PB cujas coordenadasageogra
sdo: (07°13'S; 35°52W; 540m), para identificar a influéncia destesmiesnmeteoroldgicos
sobre a incidéncia de meningite na localidade de Campina Grande no Estado da Paraiba.

Os coeficientes de incidéncias mensais (ICpdra a doenca, para o periodo de 1992 —
2000, foram calculados da seguinte forma (Rouquayrol, 1994):

Cl, = (NUmerodecasosnovosx 10"/ populacéaocexpostaao risco) (2)

Em que n, determina o tamanho da amostra da populacdo e t, um més dostno. Ne
trabalho, o valor de n é igual a 4, e portanto, os coeficientes de inasléacpatologia, foi
expresso por 10.000 habitantes. O coeficiente de incidéncia mensal npédaadlegara cada
més dos anos posteriores a 2000, foi dado por:

C.Iméd, =Y, (2)
Onde Y € a média aritmética dos coeficientes de incidéncia calcufmtastodos os meses

equivalentes, no periodo estudado. Ja, o coeficiente de incidéncia mexisad esperado,
para cada més do ano, foi dado por:

C.Imax =C.I méd +ZS§ (3)

Onde z, é o numero de desvios padrdes que uma variavel aleatérimsisidaada média; e
S € o desvio — padrao, dado por:

S = %(Y -Yf In —1@2 (4)

Em que Y, representa uma patologia, t € um més do ano e n, o tamanhostia,ana
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referida equacéo. A reta de minimo quadrado que melhor se ajustalwadadej pontos (X
Y1), (X2, Y2),...., X, Yn) Sera representada pela equacao Spiegel (1998):

Y=a,+aXx ()

Em que, as constanteg @ a sdo denominadas mediante ao comumente encontrado na
literatura.

Apoés ajustar os dados observados ao modelo, a avaliacdo desse modelo,gpodera s
efetuada pelo coeficiente de determinac&, @ regresséo multipla, dada por:

R =1- Z (Voo ~ Yoo ?/ Z (Vo -Y)? ©)

Testar a hipétese de que ndo existe=BB; =B.....,=B, € equivalente a testar a
hipotese, de que nao existe associacdo linear entre os valoresalass/ardependentes e da
variavel dependente. Essa hipotese é testada pelo teste F que € dado por:

F =R*(n-P-1)/L-R*)P 7)

Em que (Ap-1) € o grau de liberdade, n € o tamanho da amostra e p € o nimero dgrparam
do modelo. Quando o valor de F calculado for maior do que o F tabelado, pardounive

de significancia (1 -6 ), rejeita-se a hipétese dos;Bserem nulos e aceit®e a regressao.
Essas definicbes podem ser vistas em Spiegel (1998), Weisberg (19808r Br Smith
(1981).

Tabela 01 — valores criticos de temperatura e umidade relativado ar, utilizando como
referéncia, a normal climatol6gica de Campina Grand de 1961 1990.

| Campina Grande \
| Alta temperatura, T >23%; T, > 27,5°C; T,> 19,2°C \
| Baixa temperatura, T <23°8; Tx < 27,5°C; T,> 19,2°C \
| |
| |

Alta Umidade, UR > 82,7 (%)
Baixa Umidade, UR < 82,7 (%)

3. Resultados e Discussao

A tabela 02 mostra a incidéncia de meningite por estacdo do anopgomea&rande
em médias mensais para o periodo 1992 — 2000.

Tabela 02— Incidéncia de meningite, por estacdo do ano, em @@ina Grande (1992— 2000),
em valor médio mensal por 10.000 habitantes.

| Localidade | Verdo | Outono | Inverno | Primavera \
|_Campina Grande | 0,44 | 0,44 | 0,53 | 045 \

Em Campina Grande, a estacdo que concentra maior numero de cagmslosté o
inverno, com 0,53 casos por més em 10.000 habitantes. Isto equivale a aproximmdame
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28,5% do total de casos verificados neste municipio. No verdo a afiarétumna, a baixa
umidade relativa do ar, e o inicio do periodo chuvoso, no final da estac@enpaantribuir
no aumento de casos de meningite, neste local, no final deste periodidét&ias de que
no inverno, a baixa temperatura e a alta umidade relativa do aboantrcom o aumento do
nimero de casos de meningite na localidade de estudo. E possivel que womnto ala
temperatura e a reducdo da umidade relativa do ar, contribuam gaz& @ nimero de
ocorréncias desta enfermidade, durante a primavera.

A época de ocorréncia mais frequiente desta enfermidade depende detedegitn,
bactérias, virus, fungos e outros microorganismos patogénicos e do tipo dgit@ebima
justificativa para o pico registrado nesta localidade no més dgol\daderia ser a ocorréncia
de meningites virais, que ocorrem mais freqientemente no final do eecaémeco do
outono. E para o pico de Julho, més considerado frio, poderia ser a ocaigEnwaingite
espinhal, prolongandse também no outono e primavera. A regressao linear mdltipla
envolvendo todos os elementos meteoroldgicos revelou que tais elemenszlandlveram
influéncia significativa na incidéncia de meningite em Campina Grgeale coeficiente de
determinacado Rigual a 0,12 que equivale & correlacdo de 35%.

Verificouse que a temperatura do ar teve maior influéncia nos casos de teegimgi
Campina Grande, com destaque para a temperatura minima do ar. Aimflaéacia, ainda
de acordo com a mesma tabela, foi verificada através da pre&ipitsto de certa forma
justifica-se, pois a contribuicdo deste elemento ndo é de forma continua conpeeatara e
umidade do ar. A Figura 01 abaixo apresenta o nimero maximo de casoslossplera
meningite, a partir de 2001, para casos/ 10.000 habitantes, acima dessatvajese o
estado de epidemia.

o o o
S (=] (o)
L L L

10.000 habitantes

o
N
L

Coeficientes de Incidéncia por

o

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Meses

‘ ---@--- Coef.l.Max. —o—Coef.l.Méd.‘

Figura 01- Incidéncia média e incidéncia maxima esperada noepodo de 1992- 2000, do
meningite na localidade de Campina Grande PB.

Como se pode ver, uma justificativa para o comportamento da incidémendayite
em Campina Grande, é que esta doenga € universal e ocorre durante #&odp o
principalmente nos meses frios, pois além de haver melhor condicdo garme, no meio
ambiente, ela estéa intezlacionada com outras doencas, conforme ressaltou o MINISTERIO
DA SAUDE (1998). A Figura 02 a seguir mostra respectivamente, d garfneningite no
Municipio de Campina grande em médias mensais/ 10.000 habitantes pdoalo gerl992
— 2000, e o comportamento das varidveis meteorolégicas estudadas nesta pesqueste
mesmo periodo.
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Figura 02 — Varia¢do anual média no periodo estudado (19962000) meningite (a),

temperatura média (b), temperatura maxima (c), tempratura minima (d), umidade relativa do
ar (e) e precipitacao (f), para a localidade de Capina Grande

Na Figura 02, observese o més de pico € Julho, porém foi verificado o trimestre de
Marco, Julho e Agosto como o de maior incidéncia mensal da doenca ggm&&nande.
Em Marco, a alta temperatura, e em Julho e Agosto, a baixa téunpezaa alta umidade
relativa do ar, juntamente com a precipitacdo mais intensa, podamreacionados ao
favorecimento do aumento desta enfermidade, concordando com o que foi observado por
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Gama (1995). O més de Julho é considerado o més de maior incidéncia68oasos/
10.000 habitantes.

4. Consideracdes Finais

Houve influéncia de elementos meteorologicos sobre a incidéncia de rtemngi
Campina Grande, sendo que para cad@ade diminuicdo na temperatura minima mensgl (T
nesta localidade, causou um aumento de 0,44 casos da doenca por més/ 10.008shabitant
podendo este elemento meteoroldgico ser considerado como preditor, para®daloasos
de meningite neste local.

A influéncia mensal e sazonal da temperatura do ar (T) foi isigtiva sobre a
incidéncia meningite em Campina Grande.

Os elementos meteorolégicos, considerados na pesquisa, contribuiram sobre a
incidéncia de meningite em Campina Grande com coeficiente de ifete#imR® igual a
0,12, que equivale a correlacdo de 35%. justificando que além das conditda®lidgicas,
existem outras causadas por condigdes nutricionais, sociais, e de defe®ldgica do
organismo humano.
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